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SENHORES PAIS E RESPONSÁVEIS 

Vocês estão recebendo o roteiro de atividades de estudo para o período de 

isolamento – COVID 19. É de extrema importância que as atividades sejam realizadas 

pelo seu filho (a). É necessário que seja adquirido uma rotina de estudo, prezando pelo 

desempenho e tranquilidade de vocês.  

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para a execução de forma 

simplificada. No entanto se persistir alguma dúvida, entre em contato de forma particular 

pelo whatsapp, iremos auxiliá-los da melhor forma.  

Este roteiro deverá ser realizado entre os dias 17/05/2021 a 21/05/2021. 

Durante o desenvolvimento das atividades, se atentem a organização dos materiais, datas 

e sequências. Fiquem atentos para os recados que poderão chegar por meio de 

mensagem no grupo da turma.  

 ORIENTAÇÕES: SENHORES PAIS E RESPONSÁVEIS ANTES DE REALIZAR 

AS ATIVIDADES SE POSSÍVEL ASSISTA JUNTO COM SEU FILHO A AULA NO 

LINK QUE A PROFESSORA ENVIOU. 
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ROLÂNDIA,  17 DE MAIO DE 2021                                                  SEGUNDA – FEIRA 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR E PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 
 SABERES E CONHECIMENTOS: APRECIAÇÃO E  PRODUÇÃO SONORA, CANTAR. 
 OBJETIVOS: DAR SEQUÊNCIA A MÚSICA QUANDO A MESMA FOR INTERROMPIDA. 

 ASSISTIR O VÍDEO: https://youtu.be/RoRV0pad3xw - CINCO PATINHOS. 

1- PEÇA PARA UM ADULTO LER PRA VOCÊ E FAÇA AS ATIVIDADES: 

 

 
 



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 

 
 

ROLÂNDIA, 18 DE MAIO DE 2021                                            TERÇA – FEIRA 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR E PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTO. 
 SABERES E CONHECIMENTOS: MOTRICIDADE, EQUILÍBRIO, DESTREZA E CONTROLE 

DO CORPO. 
 OBJETIVOS: DESLOCAR-SE EM AMBIENTES LIVRES E/OU COM OBSTÁCULOS. 

 ASSISTA AO VÍDEO: https://youtu.be/uD7kwr2uXsU - CIRCUITO EM CASA.  

1- VAMOS EXPLORAR OS MOVIMENTOS DO NOSSO CORPO! FAÇA COMO NO VÍDEO E 
NAS IMAGENS ABAIXO: 

 
2- AGORA PINTE OS  OBJETOS QUE VOCÊ USOU NO SEU CIRCUITO: 
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ROLÂNDIA, 19 DE MAIO DE 2021                                          QUARTA -FEIRA 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR E PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 
 CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 
 SABERES E CONHECIMENTOS: ELABORAR HIPÓTESES SOBRE A ESCRITA PARA 

APROXIMAR-SE GRADATIVAMENTE DO USO SOCIAL E CONVENCIONAL DA LÍNGUA. 
 OBJETIVOS: SISTEMA ALFABÉTICO DE REPRESENTAÇÃO DA ESCRITA. 

 ASSISTA AO VÍDEO: https://youtu.be/YTAnjjaeVzU - ALFABETO BITA 

1- PINTE AS LETRAS QUE VOCÊ SABE O NOME NO ALFABETO: 

 

2- COMPLETE AS LETRAS QUE FALTAM NO ALFABETO: 

 

3- COLOQUE AS LETRAS VIZINHAS: 
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              ROLÂNDIA,    20 DE MAIO DE 2021                                      QUINTA -FEIRA 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR E PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES E RELAÇÕES. 

 SABERES E CONHECIMENTOS: IDENTIFICAR E RELACIONAR FONTES DE INFORMAÇÃO 

 OBJETIVOS: ÓRGÃOS DOS SENTIDOS E SUAS SENSAÇÕES. 

 VIDEO: https://youtu.be/PFjbuQicDfE  - OS SENTIDOS 
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ROLÂNDIA, 21 DE MAIO DE 2021                                                             SEXTA -FEIRA 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR E PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 

 CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E NÓS. 

 SABERES E CONHECIMENTOS: ESQUEMA CORPORAL. 

 OBJETIVOS: PERCEBER O PRÓPRIO CORPO E O DO OUTRO. 

 VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=1rvR3Gv5egQ 

  - CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ. 

1- FAÇA COM AJUDA DE UM RESPONSÁVEL E USE TESOURA SEM PONTAS: 

2- PINTE COM CAPRICHO, RECORTE E MONTE O  QUEBRA-CABEÇA DAS 
PARTES DO CORPO HUMANO: 
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 MONTE AQUI O SEU QUEBRA-CABEÇA 


